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对外国留学生而言 , 汉字是学习汉语的一大瓶

颈。近年来 ,汉字教学引起了对外汉语教学界众多

学者的关注 , 研究角度主要涉及汉字教学模式、汉

字教学方法以及汉字学习策略等等。这些研究成果

为进一步调查研究提供了一条新的途径和启示。

通过对天津中医药大学 20 个国家的 70 多位

留学生汉字学习的调查分析 , 考察汉字学习过程中

的主要影响因素以及阶段性特征 , 分析提出留学生

学习汉字的主要问题和策略 , 以便将这些规律性的

认识施教于更多的留学生 , 为对外汉语汉字课堂教

学以及学生自学提供一定的理论和实践参考。

1 研究方法

1.1 调查对象 选择来自于 20 个国家的在校留学

生 ,涉及本科生、研究生以及博士生 3 个层次 , 彼此

的文化水平、背景以及汉语水平都有较大的差异 ,

具有一定的代表性。

1.2 调查方式 主要采用问卷调查、搜集练习本以

及纵深访谈的方法。问卷调查涉及四大板块 :汉字

学习背景、对汉字历史文化的了解程度、汉字书写

量及常犯错误、教师教学重点。调查运用数理统计

的方法,对所收集的资料进行统计处理。

本次调查共发放问卷 75 份 , 收回问卷 70 份 ,

回收率为 93.3%,有效问卷 69 份 ,有效率为 98.5%。

对于一些非汉字文化圈的学生除填写问卷以外还

进行了访谈 , 共有 19 位学生 , 分别是本科四年级、

二年级以及一年级的 8 个国家的留学生 , 主要围绕

学习“汉字”过程中的困难、解决方法、学习习惯、建

议以及当场书写部分指定汉字等内容展开。

2 调查结果与分析

调查结果表明 :大部分留学生对汉字的历史文

化感兴趣 , 而且对其了解的程度越高 , 学习的兴趣

持续度越高 ,对学生的专业学习影响也会越大。因

此 , 对于中医院校的留学生而言 , 更应该加大对汉

字历史文化的教授力度 , 注重对学生自主性学习主

要影响因素的培养 ,从而使汉字本身的教学受到较

好效果的同时 ,进一步激发学生今后学习中医专业

的兴奋点,在教学上取得双赢效果。

中医药属于中国传统文化的重要组成部分 , 是

汉民族智慧的结晶。留学生在学习医药知识的同

时,还应掌握大量的汉文化背景及思维方式。例如,

《素问·阴阳应象大论》所说:“阴阳者 ,天地之道也 ,

万物之纲纪 ,变化之父母 ,生杀之本始。”而中医药

中的重要概念“阴、阳”, 其义符分别为“日、月”, 这

正是因为日月的运行关系可以形象地表示阴阳的

关系:对立制约、互根互用、消长平衡、相互转化。由

此 , 在进一步引出“世界本身就是阴阳二气统一运

动的结果”。

可见 , 对“阴、阳”两字的巧妙讲解 , 可以将宇

宙、汉字、医学无形的融在一起 , 从而取得意想不到

的教学效果。

3.1 汉语水平、汉字书写量与汉字书写偏误 初级

汉语水平的留学生以“缺少或添加笔画”居多 , 说明

这类学生其注意力集中在汉字整体形式上 , 忽略了

构成汉字整体的各个部件之间的组合与结构关系 ;

其次是 , 学生没有掌握形符的表义功能 , 在头脑中

尚未建立起来有效的形义联系。

中级汉语水平的留学生(都已进入中医的专业

学习) ,随着汉字书写量的增加 , 学生对搭建汉字结

构的笔画逐渐有了感觉 , 丢失笔画的汉字大多不是

新学的汉字 , 而是已经学过的汉字 , 可能是因为书

写中的粗心和马虎;形似部件替代类错误仍然为主

要错误之一 ,说明该阶段的学生对形声字义符的表

义功能与字义之间依然没有建立起联系 , 因为通过

访谈 ,发现这类错误常常伴随该阶段学生书写某一

汉字的始终 , 如所有“复”中的“日”都写成“目”, 所
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表 1 学习策略调查项目使用情况

有“流”中“三点水”写成“两点水”。而且 , 这一阶段

的学生开始模仿连笔字 , 笔画与笔画之间的连笔牵

强而混乱。因而,在书写汉字是采用了回避策略,试

图通过连笔的写法掩饰书写中的错误或回避一些

难写的笔画。

整字代替错误成为高级学生 (中医专业学生)

的主要错误类型 , 这说明随着汉字学习数量的增

加,字形的混淆逐渐变强。与前两个阶段相比,形符

替代类错误有所减少 ,这说明学生对形符功能的认

识在逐渐增强,特别是有了形声字的意识[1- 2]。

3.2 教学重点,笔顺问题 在调查问卷第 10 题“你

感觉哪部分最难”, 有 40%的学生选择了 “汉字笔

顺”(大部分为非汉字文化圈的学生) , 但同时在回

答“你觉得重点学习汉字的笔顺有必要吗”, 有不少

学生选择了“没必要”。

为什么会出现这样矛盾的现象呢? 我们认为可

能跟教师的教学重点及对学生的要求有关。大部分

教师会在学生学写汉字之初 , 重点讲解汉字的笔

画、笔顺,而且对于笔顺书写往往是有错必纠。近年

来 ,学界也比较强调笔顺问题。但正如易洪川所言

“笔顺有隐性的一面 ,只存在于书写过程中 , 难以观

察”, 因此对学生的笔顺书写问题确实有待于进一

步探究。

就本校的留学生而言 , 在访谈中 , 笔者请二年

级中医专业的学生书写部分汉字 , 该生是由于频繁

接触各种中医书籍 ,在汉字书写量及汉语水平方面

较之以前都有很大的提高。分析该生书写中出现的

问题 ,发现学生的笔顺知识随汉语水平的提高也提

高了。有的笔顺知识被运用到具体的书写行为中

去。但有的笔顺知识学生知道却没有应用 , 而是按

照自己的习惯去写 ,但这些往往是一些对汉字最后

成形没有重大影响的问题 , 如先横后竖还是先竖后

横,先写里面后关门还是先关门后写里面等。

可见 ,虽然一些学生带着一些笔顺问题进入专

业学习 , 但并未影响到他们对中医专业的学习掌

握,而且汉语整体水平还得到了提高 , 事实说明 :对

于中医院校的留学生而言 , 不会影响到日后的中医

专业学习 , 教师无需重点强调汉字的笔顺问题 , 而

应该把教学重点转向汉字的认读上。当然 , 这一忽

略是以汉字最后成形的正确性为前提的。

3.3 学习策略调查结果分析 首先根据江新、赵果

设计的测量表 , 笔者将学习策略分为 7 大类 , 应用

策略、笔画策略、归纳策略、字形策略、复习策略 , 其

次是音义策略、记忆策略。然后对毕业班的德国学

生进行了访谈测试并察看这几年来的相关汉字书

写 ,该学生学习策略的具体使用情况及平均使用率

见表 1、2。

数据表明 , 学生对汉字的认识存在从非理性到

理性的萌芽推测 ,对在中医学习中出现较多又较易

混淆的汉字进行对比 , 易加入自己的一些记忆方

法,分清其所指含义。且教师在讲课或教材编写上 ,

要注意构词能力强的部件、汉字的出现时间及复现

率 ,引导学生有效的复习。鉴于此 , 针对中医院校留

学生的实际情况 ,可考虑将有关中医重点概念的汉

字较早的出现于课本中 , 使学生可以通过对汉字结

构、汉字历史文化及汉字意义地了解上升到对中

医、对汉文化的预知 , 当然这样就对教师提出了较

高的要求 ,教师需有较深厚的文字文化功底和较佳

的教学方法 , 将两种课有机的衔接起来 , 并且引导

帮助学生对适合自己的学习策略的选择 , 为今后大

量的专业学习打下基础[3]。

4 结语

通过对留学生汉字学习现状的调查分析 , 探讨

汉字学习过程中影响因素的分布以及阶段性特征。

调查结果显示 : 1)对汉字历史、文化的了解程度影

响着对汉字的理解和掌握 , 对其越了解兴奋点越

多 , 汉字学习的主动性也就越大 , 学习效果也就更

好。2) 汉字的书写量影响汉字的记忆和书写错误

率;书写量增长 ,记忆的汉字量增加 , 书写错误率降

低。3)教师的教学重点直接影响到学生的汉字学习

情况 , 学生书写的过程不是教师必须关注的重点 ,

只要不影响汉字“成品”形体上的正确性 , 可忽略学

生的笔顺问题。4)学习策略的选择对学习效果有显

著影响。一般的学习者对学习策略的选择都是无意

识的 ,教师如果有意识的引导或调动学生使用高效

的汉字学习策略将有利于教学效果的优化。

问题数目

常用

有时

不用

字形

9

5

2

2

记忆

5

0

2

3

应用

4

2

2

0

复习

3

1

1

1

归纳

6

2

3

1

笔画

3

3

0

0

音义

2

1

0

1

表 2 学习策略平均使用率

字形

77

记忆

40

%

应用

100

复习

66

归纳

83

笔画

100

音义

50
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虽然此次调查研究仅限于学校的部分留学生 ,

尚缺乏普遍性 ,但这些研究结果在一定程度上反映

了外国留学生在汉字学习过程中的问题及应对策

略,存在一定的共性意义。
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手法复位、外固定治疗儿童
移位肱骨髁上骨折 45 例

李志良

自 1999年以来,笔者根据骨折移位机制及肘部的解剖特

点,采用手法整复,小夹板超肘关节或石膏托外固定治疗儿童

移位肱骨髁上骨折 45例,效果满意,介绍如下。

1 临床资料

45例均为门诊患者 , 男 34 例 , 女 11 例 , 年龄 4～12 岁 , 左

侧 14 例 , 右侧 31 例 , 均为闭合性损伤 , 断面横形 14 例 , 斜形

27 例 , 粉碎形 4 例 , 均有移位 , 伸直型 42 例 , 屈曲型 3 例 , 尺

偏型 37例,桡偏型 8例,就诊时间最短 30 min,最长 7 d。

2 治疗方法

2.1 手法复位 患儿仰卧 , 以左侧伸直型为例 , 两助手分别

握患儿上臂和前臂,作顺势拨伸 3～5 min,以矫正重叠移位。若

有旋转移位 , 首先应矫正旋转 , 尺偏 (挠偏 )使前臂旋后 (旋

前) ,然后术者一手握近端另一手握远端 ,相对横向挤压 ,矫正

侧方移位,再以两拇指从肘后尺骨膺嘴处推骨折远端向前 ,两

手其余 4指重叠环抱骨折近端向后拉 , 同时令远端助手在牵

引下徐徐屈曲肘关节。

2.2 固定 用 4块夹板,前后板宽,内外侧板窄。检查复位满

意后 , 4块夹板上端均达三角肌中部水平 , 前侧下至肘横纹 ,

内、外、后侧板下端达肘关节下 1 cm许。根据移位方向放好压

垫 , 用绷带缠绕固定 , 松紧度适中。伸直型固定于屈曲 90°～

100°位置 , 屈曲型固定肘关节半屈伸位 40°～60°位 , 1～2 周后

逐渐将关节屈曲至 90°位 , 尺偏型前臂内旋位、挠偏型前臂外

旋位,前臂悬吊胸前。固定期间 1～3 d 复查 1 次 ,以检查夹板

松紧度及血运情况, 若患肢肿痛剧烈随时复诊。如肿胀较严

重,先石膏托外固定 5～7 d,石膏托 8 层即可 ,并仅对有侧方移

位倾向塑形 , 绷带在肘部“8”字绕过肘关节缠绕数圈 , 待肿胀

减轻,改小夹板固定。

3 治疗结果

45例中解剖复位或近似解剖复位 42 例 , 功能复位 3 例 ,

1次整复成功 32例, 2次整复成功 13例, 第 2 次整复在 X光

机下进行。全部肘关节屈伸功能正常。随访 42 例 ,随访时间

0.5～3 a,与健侧基本相同 37 例 , 携带角明显减少 3 例 , 2 例出

现轻度肘内翻,小于 10°。

4 讨论

及时准确的复位 , 切实有效的固定 , 合理的练功 , 必要的

用药,是治疗肱骨髁上骨折的基本原则。固定时可借助软组织

合页形成软组织夹板, 伸直型肘关节应屈曲 90°～110°之间固

定, 因伸直型背侧骨膜完整, 屈曲固定可使背侧骨膜紧张增

加 , 从而增加断端之间压力 , 增加骨折之间的稳定性 , 屈曲型

固定肘节于半屈伸位 40°～60°之间 , 可使前侧完整的骨膜紧

张,增加断端之间的压力,使断端之间稳定性增加。尺偏型前

臂应固定于旋前位 , 是因为外侧骨膜断裂 , 内侧骨膜完整 , 远

折端移位趋向尺侧,旋前位能使前臂伸肌群紧张 ,使外侧断端

之间形成压力,与完整的内侧骨膜紧张形成一软组织夹板 ,从

而增加断端之间的压力,增加其稳定性。挠偏型骨折应固定前

臂于旋后位 , 因为挠偏型内侧骨膜断裂 , 外侧骨膜完整 , 远折

段有向外移位趋向,而旋后位使前臂屈肌群紧张 ,使骨折内侧

形成压力,外侧完整的骨膜紧张也转化成断端之间的压力 ,形

成软组织夹板,从而使骨折断端稳定。固定期间应密切观察血

运情况,定期拍 X线片检查。
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