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从系统性教学法的角度探讨汉字教学的新倾向从系统性教学法的角度探讨汉字教学的新倾向从系统性教学法的角度探讨汉字教学的新倾向从系统性教学法的角度探讨汉字教学的新倾向 
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 摘要摘要摘要摘要：：：：外语学习是一个由听、说、读、写、译五种技能构成的综合系统。作为一个系统，外语习得不可缺少其中任何一个技能，否则就会造成整个系统的缺陷。在对外语汉语教学系统中，汉字教学体现了其自身的显著特点。而且汉字又是汉语学习最大的难点，假如学生不能熟练地掌握汉字，就将缺失外语学习的两个很难忽略的技能——读和写。教学过程如果对记录汉语的书写符号习得问题没有全面地解决，便很容易产生汉语学习方面的不少困难，这种情况也会阻碍学生用汉语获取知识和学问。以这个论点为启发，本论文基于汉字不同于拼音文字在第二语言习得中的性质，呼吁对外汉语教学汉字教学应独立而有新的教学倾向，并推荐与介绍一个由系统观念为基础的汉字教学策略作为新的教学方法。 关键词关键词关键词关键词：：：：汉字教学、系统性的汉字教学法、 汉字教学的新倾向 
一一一一、、、、汉语书写系统以及教学问题汉语书写系统以及教学问题汉语书写系统以及教学问题汉语书写系统以及教学问题    

1111---- 汉字与拼音文字习得的不同汉字与拼音文字习得的不同汉字与拼音文字习得的不同汉字与拼音文字习得的不同    

汉语书写系统是汉语作为第二语言教中最显著的特点，汉字又被认为是汉

语学习最大的难点。这是因为由笔画组成的方块汉字是纪录语素的语素文字，

是与世界上大多数民族使用的、以记录音素的字母拼写的拼音文字根本不同的

文字系统。汉字笔画之间、组成的部件之间的搭配（构形样式）与位置关系的

细微差别很难辨认。为了表意和记音，汉字结构比较复杂，笔画也较多，即使

对汉语作为母语的学习者来说也是一个很大的负担

①
。习惯于在仅仅数十个字母

范围内单一线性排列的拼音文字的使用者，面对组成数以千计、万计庞大字符

集的多维结构的方块汉字，必然会感到难认、难记、难写。就字音而言，汉字

无法通过拼读直接获得准确读音，也没有专用的记音符号。不同的音符可以记

相同的音节，因而也就减弱了标音的作用，汉字读音就主要靠记忆，这些都是

造成汉字学习困难的因素。对汉字文化圈以外的汉语学习者说，汉字确实是学

习的重点和难点。汉字教学问题如果不能很好地解决，会成为汉语学习的瓶

颈，甚至成为整个对外汉语教学事业发展的瓶颈。 

2222---- 目前对外汉语教学中汉字教学的方法及其问题目前对外汉语教学中汉字教学的方法及其问题目前对外汉语教学中汉字教学的方法及其问题目前对外汉语教学中汉字教学的方法及其问题    

一直以来，对外汉语教学基本上以词汇教学取代了汉字教学，把词汇教学

完全照搬西方语言学词本位理论的教学方法机械地运用于汉语教学，而忽视了

                                                 ①刘珣   2000 《对外汉语教育学引论》370 页，北京语言文化大学出版社。 
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汉语词汇的特点，使汉语教学和研究走了弯路。迄今为止，汉语教学语音、词

汇、语法是教学体系中考虑的中心问题，而汉字只是出于附属的地位。汉字教

学的方法都依赖各种课本而逐渐出现。在基础阶段中，汉字的出现完全决定于

课文内容，随意性很大，无法按汉字本身的规律和由易到难、循序渐进的原则

进行教学。课文所出现的汉字都违反汉字认知规律，教材基本上都使用以词为

主以字为辅的线性教学法，导致学习者无法掌握构成汉语词汇的因素，因而很

难依靠学过的词汇知识阅读有生字的文章。对外汉语教学中也没有充分考虑到

汉字自身的特点和规律。学生是在学习汉语的同时“顺便”学习汉字的。在这

种情况下，学生学到的汉字是一盘散沙

②
，根本谈不上规律的掌握。结果是，外

国学习者为学汉字花了大量的时间，但效率极低，汉字读写能力也很差，严重

影响了汉语水平的提高，因而越学越感到汉语不好学。笔者认为，如果学习者

对记录汉语的符号没有熟练掌握，就会加倍产生学习上困难，妨碍他们用汉语

习得一般知识和学科专业知识， 这跟学习其他语言的情形很不相同。 

汉字教学另外一个问题是，至今为止，汉字教学方法缺乏外国人本身对汉

字的教学观念，笔者认为这门学科急需要以非汉语为母语的教师提供自己对学

习汉字的心理习得的体会给中国教师,以便创建符合汉字本身特点的最佳教学

法。由此建议基于非中国人学习汉语的困难，用系统性的观念和汉字本体的研

究成果来建立以汉字本体为基础的独立汉字教学课程。该课程着重初期阶段汉

字教学应按自身规律独立教学，因而培养学习者对汉字的认知结构，为对外汉

语教学词汇教学打下坚实的基础。 

二二二二、、、、    系统性教学法与汉字教学系统性教学法与汉字教学系统性教学法与汉字教学系统性教学法与汉字教学    

教授任何一种外语的教学系统，都应着力于培养学习者用外语习得各种学

科知识的能力。在汉语作为第二外语教学中，因学习汉字的困难很大，而汉字

教学至今没有全面的完整的教学法，因此有不少外国学习者虽能用汉语口语比

较流利地进行交际，但在阅读、书写汉字方面困难却很大。特别是在写的方面,

有人甚至还停留在文盲、半文盲的状态。汉语学习中的这种听说能力和读写能

力差别如此之大的现象，在其他第二语言学习中极为少见。 

为了减轻这些人学习汉语的困难，并提高汉语教学的效率，笔者特别强调

对外汉语教学学术界应寻求各种方法,以减轻学习者对汉语书面语的学习困难，

提高学习者用汉语习得知识和学问的能力，以便得出外语习得的最基本要求。

借此建议把系统性的教学方法运用于汉语教学，所谓系统性，指的是：“在教

授某种学科时，通过具体的计划培养学习者的能力把学过的和将要学习的内容

连接在一起，使他具备某种专业的技巧。在教授各类概念和内容时，要通过全

面的、系统性的角度进行教学，并着重阐明整个系统各种概念之间的关系和依

赖性。”通过系统的学习，不仅可以大大加快学习生词的速度，而且培养了学

生用汉语进行思维的能力。这种能力的提高能帮助学生在更高层次上迅速、有

效地扩大词汇量，在更高层次上认识汉语中词与词之间建立起的各种联系，对

学生日后的汉语学习是大有益处的。 

                                                 ②朱志平 2002 《汉字构形学说与对外含汉字教学》， 语言教学与研究 2002 年第 4 期  。 
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笔者曾在开罗大学中文系第一批学生中运用过此观念，为汉字教学开设了

一门独立的课程。通过这门课，教师能按递进的、系统性的教学法培养学习者

对汉字的认知观念。此课程先脱离开普通的课文，把汉字构形特点和理据分析

透彻，给予学生能够理解的汉字材料。教学原则主要依靠“可懂输入原则”，

先让初级阶段的学习者对汉字具有基本的知识，然后以递进的方法让他们掌握

汉字构形元素及其笔顺，再按照汉字构型和汉字习得的规律使学习者更进一层

地依靠学过的知识建立新的概念，学习独体字和合体字。由于这一系统的使

用，经过三个月的学习训练，学习者就有能力自学大量的汉字，减轻了他们学

习汉字的困难，并提高他们学习的效率，大部分人书写汉字的字形也较美观。

下面标图阐明此系统所包括的环节： 

 

  

    

三三三三、、、、汉字系统性课程安排汉字系统性课程安排汉字系统性课程安排汉字系统性课程安排    

根据上述图表，该课程分成七个学习单元。设计课程单元的时候特别注意

学习者习得汉字知识的心理活动，注意让这些单元在某种程度上更接近他们把

母语看作为一个由小单元派生的或构成的大系统。这样就让汉字习得依赖于可

懂材料的输入，并且更接近他们对阿拉伯语的思维观念。 

构成汉字的基本笔画 

汉字汉字汉字汉字 

 
复合汉字 

汉字构建方法 

汉字笔画的变形 

简单汉字 汉字 的笔顺 

汉字的基本知识 
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这种方法的运用不仅可以减轻阿拉伯人学习汉字的困难，而且可以使学生

在更高的层次上提高自学能力，让他们一直想在学过的基础上寻求新知识，这

都会有助于新的知识进入他们的认知结构。下面详细地介绍本课程 7 个单元的

要素： 

第一单元第一单元第一单元第一单元    

汉字的基本知识汉字的基本知识汉字的基本知识汉字的基本知识 

单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念    

在汉字教学中，教授汉字知识十分重要。有拼音文字思维定势的学习者，

对以表意为主的汉字比较难于理解和接受。教师教授一定的汉字演变和结构规

律知识，会帮助学习者先从整体上把握汉字，帮他们尽快找到对汉字的感觉，

确定认识汉字的逻辑起点。 

此单元通过举例讲授汉字的基本构形，让学生懂得汉字复杂的、无数的字

形可分析成固定的笔画。基于这些基本的知识，下面的单元可以讲授更近一层

的汉字知识，学生也有兴趣了解更多的汉字知识。 

单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构 

    

1111----    汉字的性质汉字的性质汉字的性质汉字的性质    （（（（1111））））    

汉字的形体呈方块儿形，如： 

 

生生生生        学学学学    及及及及        埃埃埃埃        是是是是        我我我我    
2222----    汉字的性质汉字的性质汉字的性质汉字的性质（（（（    2222））））    

 

汉字由几个笔画根据固定的笔顺构成，如： 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

3333----    构成汉字的笔画数量构成汉字的笔画数量构成汉字的笔画数量构成汉字的笔画数量    
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汉字简单的可以由一个笔画构成，复杂的则可以由十五个以上的笔画构

成，如： 

   
一一一一、、、、乙乙乙乙、、、、丶丶丶丶……………………  一个笔画的汉字一个笔画的汉字一个笔画的汉字一个笔画的汉字    

二二二二、、、、七七七七、、、、九九九九、、、、八八八八、、、、……………………  两个笔画的汉字两个笔画的汉字两个笔画的汉字两个笔画的汉字    

三三三三、、、、上上上上、、、、下下下下、、、、与与与与、、、、……………………  三个笔画的汉字三个笔画的汉字三个笔画的汉字三个笔画的汉字    

不不不不、、、、五五五五、、、、中中中中、、、、丑丑丑丑，，，，……………………  四个笔画的汉字四个笔画的汉字四个笔画的汉字四个笔画的汉字    

他他他他、、、、汉汉汉汉、、、、旧旧旧旧、、、、交交交交、、、、……………………  五个笔画的汉字五个笔画的汉字五个笔画的汉字五个笔画的汉字    

……    ……    

嘻嘻嘻嘻、、、、噐噐噐噐、、、、撕撕撕撕、、、、貎貎貎貎、、、、……………………  十五个笔画的汉字十五个笔画的汉字十五个笔画的汉字十五个笔画的汉字    

……    ……    

 

 

4444----    汉字和词的关系汉字和词的关系汉字和词的关系汉字和词的关系    

汉字作为汉语词汇的基本因素具有独立的意思，这跟拼音文字不一样，汉

语词汇可以由一个汉字组成，也可以由 2-4个汉字组成，如： 

 

二二二二    、、、、人人人人、、、、去去去去、、、、来来来来、、、、书书书书    由一个字组成的词由一个字组成的词由一个字组成的词由一个字组成的词    

和平和平和平和平、、、、中国中国中国中国、、、、埃及埃及埃及埃及、、、、桌子桌子桌子桌子    由两个字组成的词由两个字组成的词由两个字组成的词由两个字组成的词    

自行车自行车自行车自行车、、、、行车证行车证行车证行车证、、、、身份证身份证身份证身份证 由三个字组成的词由三个字组成的词由三个字组成的词由三个字组成的词    

资本主义资本主义资本主义资本主义、、、、社会主义社会主义社会主义社会主义、、、、浪漫浪漫浪漫浪漫

主义主义主义主义 

由四个字组成的词由四个字组成的词由四个字组成的词由四个字组成的词    

 

第二单元第二单元第二单元第二单元    

构成汉字的基本笔画构成汉字的基本笔画构成汉字的基本笔画构成汉字的基本笔画 

单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念 

对外国学习者看来汉字是由杂乱线条组成的书写符号，如果对其进行分类

梳理的话，就会更近一层地提高学习者对汉字的知识。本单元讲授汉字的基本

笔画是现代汉字构形的最小单位，……汉字有基本笔画（横、竖、撇……等 8

种），用大字体给学生展示，每个笔画附上箭头，让他们了解汉字笔画的走向。

除此之外还用阿拉伯语给这些笔画起名，让学习者一听就想起每一个比画的走

向。 

单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构    

 

1111---- 汉字由八个基本笔画构成汉字由八个基本笔画构成汉字由八个基本笔画构成汉字由八个基本笔画构成：：：：    
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点 diǎn        	
��   
    

    

横 héng               �� أ��

 

竖 shù       �� رأ�
    

 

 

撇 pi      ě �� ���� �����ر  

 
……………………等等等等等等等等    

 

    

2222----上述笔画可以构成一些汉字上述笔画可以构成一些汉字上述笔画可以构成一些汉字上述笔画可以构成一些汉字    

    

 
 

 

������ 	�
�    ��    آ

 

  

     ��اب- أرض     ��� ����� 

 
 

 

 ����    ��ر �    
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第三单元第三单元第三单元第三单元    

汉字笔画的变形汉字笔画的变形汉字笔画的变形汉字笔画的变形    

 

单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念    

本单元说明，基于上一单元讲授的汉字书写的八个基本笔画，能派生其他

25 种笔画。了解汉字性质的一个很重要的知识，这就是汉字众多的交叉性线条

都从掌握汉字的这 30多个笔画开始，30多个笔画也都围绕着 8个笔画构形。 

单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构    

    

1111----    点的变形点的变形点的变形点的变形 
                                

点 ) 	����
��( 、计 )ی"�����! ( 、学 )ی����%رس ( 、法 ))������'ن ( 、广 )وا�����( ( 、料 )������دة ( 、六 )	.������( 、小

)/�01( 、算 )ی"�!( 、立 )ی�2( 、你 )أ�3( 、关 )ی4�0( 、黑 )أ�'د(  

从上述汉字中，可以发现点的变形如下：长点  左斜点  

横的变形 

…… 

竖的变形 

…… 

等等。 

第四单元第四单元第四单元第四单元    

汉字的笔顺汉字的笔顺汉字的笔顺汉字的笔顺    

单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念    

本单元着重讲授汉字笔画的走向和书写的顺序（笔顺）。在以前学过的知

识的基础上，进一步地讲授汉字六条基本笔顺规则（先横后竖、先撇后捺、从

上到下、从左到右、从外到里、先外后里再封口），这里也强调正确的笔顺不仅

是书写汉字的基本修养，而且按固定的笔顺书写汉字更有利于记忆汉字。 

单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构    
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1111---- 汉字书写的笔顺汉字书写的笔顺汉字书写的笔顺汉字书写的笔顺    

 
A. 先横后竖     ا�;%ای	 :���6 ا�9� 78 ا��6 ا�/أ�

十十十十    ————————    一一一一        十十十十    

B. 先撇后捺   <�=ا��6 ا�=��� �����ر أو@ 78 ا��6 ا�=��� إ�< ا�� 

人人人人        ————————    丿丿丿丿        人人人人    

C. 先上后下   �Aي أو@ 78 ا��6 ا��'�Cا��6 ا� 
 

六六六六        ————————    亠亠亠亠                    

……等等。 

第五单元第五单元第五单元第五单元    

独体汉字独体汉字独体汉字独体汉字    

单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念    

从本单元开始可以加快学习的速度，一方面运用上述的观念构建众多的独

体汉字，另一方面还给将要学习的合体汉字打下牢固的书写基础。 

单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构    

    

1111----    由一个笔画构成的汉字由一个笔画构成的汉字由一个笔画构成的汉字由一个笔画构成的汉字    

  
一 yī(%واح)、乙 yī(��Eا�) 

  

2222----    由两个笔画构成的汉字由两个笔画构成的汉字由两个笔画构成的汉字由两个笔画构成的汉字    

 

二 èr )ن�F8إ( 、人 rén )G6H( 、八 bā )	���=8( 、十 shí )ة/IJ(   、九 jiǔ )	Cت�( 、

又 yòu )�Lأی( 、儿 ér )�AM-<:إ ( 、刀 dāo )<�O�( 、几 jī )<� PC:(  

 

3333----    由三个笔画构成的汉字由三个笔画构成的汉字由三个笔画构成的汉字由三个笔画构成的汉字    

三 sān ) 	�8Q8( 、口kǒu ) 7��( 、心 ) !��(( xīn 万wàn ) ف@S ة/I�J( 、上shàng ) >��Jأ( 、下

xià  ) �A�أ�(   、与yú ) و- )�� ( 、丸wán ) دواء 	�ح;( 、习xí )  !��.Oی–  >��J /ن�ی.= ( 、乡

xiāng ) 	�ی/((  、亡wáng ) 'ت�ی=(  、凡fán ) ��آ(、 勺 sháo )  	��C��( 、千 qiān ) 2�أ�( 、

卫 wèi )ح�رس( 、叉 chā  )	آ'H( 、及jí  )و( 、土 tǔ )أرض(  

 

…… 等等 
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第六单元第六单元第六单元第六单元    

合体汉字合体汉字合体汉字合体汉字    

单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念    

在学习汉字笔画、独体字的基础上，还需要进一步掌握部分独体字构成合

体字，以及汉字部件的形体和组合规律。 

单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构    

    

1111----由独体汉字构成的合体汉字由独体汉字构成的合体汉字由独体汉字构成的合体汉字由独体汉字构成的合体汉字    

   
从 )<�( 、林 )	:�[( 、回 )یC'د( 、明 ء (L�-\واض ( 、品 ) ^.F�-	C�� (  唱（F0ی）、加

)2�Lی(  、尘 ) ];�ر-ت/اب ( …… 

 

2222----    由独体汉字和笔画构成的合体汉字由独体汉字和笔画构成的合体汉字由独体汉字和笔画构成的合体汉字由独体汉字和笔画构成的合体汉字    

  
高 ))Aت/�( 、早 )O;ا�/( 、办bàn 、)ی%ی/( 白 )P�:أ(、 百 )	���(  

 

3333----由部首和独体汉字构成的合体字由部首和独体汉字构成的合体字由部首和独体汉字构成的合体字由部首和独体汉字构成的合体字    

部首是独体汉字的变形： 

  

1- 手                              打dǎ )  ی�L/ب  ( 找zhăo  （  a�";ی
<J   ） 

 

2- 心                                情 qíng ) /J�I��(    忙 máng   

 （  �0I'ل）

 

3- 水                               河hé ) /c�(    冰bīng )��d%(     

 

4- 人                                 位wèi ) ��O��	 -�'ض�( (    任

rèn )	=c�(  

 

5- 刀                                  刮guā )4�"ی(   划huá )ی��7 (  

 

6- 木                                 村cūn( 	ی/( )  椅yǐ ) )آ/�  

 

 

7- 火                             点diăn( 	�
��)  煮zhǔ )  '�c
) ی
�;e -ی    

烹pēng ))ی�0  
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第七单元第七单元第七单元第七单元    

汉字的间架结构汉字的间架结构汉字的间架结构汉字的间架结构    

单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念单元的系统观念 

在上一单元的基础上，更进一步地掌握部件的组合规律，即汉字的结构方

式（独体结构、左右结构、上下结构、包围结构、特殊结构）。 

单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构单元的系统结构    

    

独体字结构独体字结构独体字结构独体字结构        آ�� م �د��  
            如：人、七、口 

 

A. 左右结构   ��F8  ت/آ�! رأ�
 

     如：  报 )d/ی%ة( 、倍 )2Cض( 、吃 )یgآ�(  

 

B. 左中右结构 

 

       如：湖 ):"�/ة( 、谢 )/OH(  

 

 

……等等。 

 

结束语结束语结束语结束语    

 

从笔画、笔顺、部件和结构方式四方面进行汉字教学，使汉字教学有规律

可循。对掌握笔画、笔顺、部件、结构方式的训练，从一开始就应严格要求，

打下牢固的汉语教学认读和书写的基础，这就是系统的基本观念。不仅着重一

个系统的形体，而且涉及与影响到其他系统的形体。本教学方法还着重在汉语

学习最基础的阶段用母语讲授有关汉字的知识，以便保证建立学习者对汉字的
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认知结构，加快汉字习得的速度，并提高学习者对汉字的兴趣。值得指出的

是，该系统已经在开罗大学新建立的中文系实施过，于 2004——2005 学年作为

独立的课程教授给第一批学生，效果基本上比普通的教学法要好，我们还要对

其进一步地加以完善。 

  

参考书目参考书目参考书目参考书目    

汉语部分汉语部分汉语部分汉语部分    

1. 崔永华等，《汉语课堂教学技巧》，北京语言学院出版社，北京

2002。 

2. 贾颖，《字本位于对外汉语词汇教学》，汉语学习，2001 年 8 月 4 期 

3. 李开，《汉语语言学和对外汉语教学论》，中国社会科学出版社，北

京 2002年 

4. 刘珣 ，《对外汉语教育学引论》，北京语言文化大学出版社，

2000 年。 

5. 苏培成，《现代汉字的钩字法》，语言文字应用，1994年第 3期 

6. 徐子亮，《汉语作为外语教学的认知理论研究》，华语教学出版社，

北京，2000 年 

7. 张普   ，《E-Learning 与对外汉语教学》，清华大学出版社，北

京，2002年 

8. 朱志平 2002 年， 《汉字构形学说与对外含汉字教学》， 语言教学

与研究 2002年第 4 期   

9. 中国对外汉语教学学会，《第七次学术讨论会论文选》，人民教育出

版社，2002年 

10.中国对外汉语教学学会秘书处，《语言教育问题研究论文集》，华语

教学出版社，2000 年 

阿拉伯语部分阿拉伯语部分阿拉伯语部分阿拉伯语部分    

، " و����� تc.�=F��   � –��lدره�    –أه=�.c��   .... ا�"���l	 ا��0'ی�	     " �"=% ا�=C.'ق،    أح=% .1
 1996، ا�O'ی���212 ،3	 7��J ا�=C/�	، ا�C%د �

 :��> ا�'ا)�( وا�=��.�;�                " ح�> H"�ت	،    .2�:/Cا� <M'�ا� �� 7���C.ی/ ا�'�
، ا��%ار  "�"' ت
 ،	���F;ا�� 	ی/l=2003ا� 
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3.      ،n=��H <���J 	��C��o: م'���Cا� n%ری��ی/ ت'��
ا�=�.��� ا�OA��/ي ح��'ل ا�=��%��   "�/آ��q ت
7�C.وا� nا�.%ری � �'rF=ا�" ،n=H <�J 	C��d ،2003  

 ا�.�%ریn وا��.�o�"        7�C% ا�=sت=/ ا��'� ا�/ا:( ح�'ل        .4�� �'�rF=%�� ا��ا�="  	�C��d ،
 ،n=H <�J2004 

، ا���%ار ا�=��l/ی	 " ا�.�C���7 اO�t./و��� ;J��H /��O;	 اt�./���3  " �"=��% �"=��% ا�c���دي،   .5
 ،	���F;2005ا�� 

    

 

  
 

    


